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12.1. Zajvédelemi bevezetd

Korunk egyik széles korben elterjedt zavard, egészségkarositd hatasa a kornyezeti zajterhelés. Zavard zajhatas
kialakulhat lakd- és a munkahelyi kornyezetben, de a hallasunk szamara a szabadidGben, kikapcsolédas soran
nagy hangerével megszolalé zene is lehet karos hatasu. A zaj zavarhatja a munkavégzést vagy a pihenést. A
fokozott zajterhelés a hallészerv tllzott igénybevételét, altalanos faradtsagot, kritikus esetben maradando
hallaskarosodast és mas betegségeket okozhat. A zajterhelés személyes, fizikai és jogi kdrilményeit tekintve
egyedi kategoriat képez, ezért az erre vonatkoz eldirasokat kulon zajrendeletek foglaljak 6ssze.

Zaj jellemz6i: A zaj szonak szamos kilonbozd jelentése van. Kornyezetvédelmi szempontbdl az élé
kornyezetet, kifejezetten az embert zavard, a hallészervet farasztd hangot nevezzik zajnak. Ebben az
értelemben a zaj legfontosabb jellemzéi a kdrnyezetszennyezési forma, a lokalis és kdzvetlen jelleg, a
civilizacios probléma, illetve az élettelen kdrnyezetben altalaban nem hagy nyomot.

Mas kornyezetkarositd hatasok mellett a zajkibocsatas is a kornyezetszennyezés egy mddja. Hasonléan, mint
a levegd porral, a viz olajjal vagy a talaj vegyi anyaggal torténd szennyezése. A hang tulzott jelenléte zavaro az
ember szamara, karos hatasanak elfogadhatd szintre csokkentése a zajvédelem feladata, amely a
kérnyezetvédelem fontos része.

Hatosugarat tekintve a zaj tobbnyire lokalis probléma. Epiileten beliil egy zajforras hatasa tdbbnyire néhany
szomszédos helyiségre, legfeljebb az érintett épulettombre korlatozddik. Ugyanez szabad térben néhanyszor
szaz méter, de igen nagy teljesitmény( hangforras esetén is csak néhany kilométer tavolsagra terjed a zavaré
hang hatasa. Evvel szemben példaul légszennyezés esetében a forrastdl akar tobb szaz km-es tavolsagban is
kialakulhat kornyezetkarositas.

A zaj zavar6 hatasa csak kozvetlenll a besugéarzas id6tartama alatt tapasztalhato. A zavard hang nem marad
meg sem az él0 szervezetben, sem az élettelen kdrnyezetben. (Evvel szemben példaul egy tengeri
olajszennyezés esetén az olaj mindaddig a vizben marad és szennyez, ameddig el nem tavolitjak, vagy hosszu
id0 utan el nem bomlik, illetve enyészik.)

A zaj jellegzetes civilizacios probléma, amely az élettér dsszeszlikilésével, a nagy szamban alkalmazott zajos,
mUszaki, technoldgiai berendezésekkel és a zaj iranti fokozott érzékenység kialakulasaval hozhaté kapcsolatba.
Varosi kornyezetben az élettér 6sszesziikllése, tehat az egyes emberek, lakasok kozotti jellemzden kis tavolsag
miatt, a zaj elleni védekezés egyik legfontosabb eszkdze, a megfeleld védétavolsag megtartasa nem teljesiil.

A kilénbdz0 zajos miszaki berendezések és technoldgiak megkdnnyitik életiinket (pl.: foldmdvelés allati erével
vagy traktorral, fmmegmunkalas kézi reszelével vagy elektromos sarokcsiszoloval), de a szamunkra hasznos
alaptevékenység mellett hasznalatuk, alkalmazasuk soran karos kornyezeti hatasok, példaul zaj keletkezik.

Hangbesugarzast kovetéen ritkan alakul ki maradandd, utdlag is kimutathatd nyom, elvaltozas az élettelen
kdrnyezetben. Zajesemény utélagos bizonyitasa ilyen alapon nem, vagy csak egyedi esetekben végezhet6 el.
Evvel szemben a zaj az el szervezetben id8szakos (kipihenhetd, meggyogyuld) és maradandd (nem
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kipihenhetd, nem meggyogyuld) szubjektiv (érzékszervi) és objektiv (mlszeres) modon egyarant kimutathato
elvaltozasokat (pl.: hallaskiiszob emelkedés) okozhat.

Hang hatasa az emberre: A hang az emberi élet elvalaszthatatlan része. Idesorolhatd a beszéd és hallas
kommunikacid, a zenei élmény és a zavar6 zaj, amelyek elsésorban a hallészerven keresztill fejtik ki hatasukat
szervezetinkre.

A beszéd és hallas alapveté fontossagu az emberi kommunikacidban. Hianyaban a tanulas, a munka, a jaték,
altalaban tarsadalmi létink csak nehézségek aran oldhatdé meg. A zenélés és a zene hallgatasa kulonleges lelki,
szellemi tevékenység. A zenei élmény sok 6rom forrésa, és a zene szeretete, sokrétliségének koszonhetben
mindenkihez utat talal. Tudomasul kell azonban venni, hogy nem minden hangjelenség hasznos vagy kellemes
szamunkra, lesznek zavar6 hangok is. Fontos leszogezni, hogy fliggetlendl a benniinket éré hang hasznos,
kellemes, vagy zavaro jellegétdl, a halloszervet, illetve altalaban az idegrendszert minden hangbesugéarzas
igénybe veszi és farasztja. Természetesen a hasznos vagy kellemes hangoknak kedvez6bb a szubjektiv
megitélése, mint a zavard hangoké. A farasztd hatas mértékét szamos objektiv (hangjelenségtdl fliggd) és
szubjektiv (megfigyelé személytdl fiiggd) tényez6 befolyasolja. Az objektiv tényez6k koziil a legfontosabb a
besugarzas hangnyomasszintje és idotartama. A szubjektiv tényezOk kozll az éppen végzett tevékenyeg,
élethelyzet, egészségi allapot szempontok emelheték ki.

Az emberi szervezetet a nem hallészerven keresztill ér6 hanghatasok, a frekvenciatdl, energiatartalomtdl
fuggben kulonbdz6 hatdsmechanizmusokon keresztul fejtik ki hatasukat. llyenek lehetnek példaul a kis
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termikus és kavitacios sejtszovet roncsolodas.

12.2. Zajvédelmi mérészamok:

A zajvédelem alapvetd feladata a zajterhelés nagysaganak meghatarozasa, 6sszehasonlitdsa a vonatkozo
hatarértékkel és indokolt esetben megsziintetése, de legaldbb elfogadhatd szintre csokkentése. Ehhez a
feladathoz elengedhetetlen olyan mér6szamok és értékelési mddszerek bevezetése, amellyel megfeleld
biztonsaggal minésithetd a zajterhelés. A zajterhelés megitélését objektiv, a kiilsé kornyezettél fliggd, mérhetd
fizikai mennyiségek és a zajterhelést elszenvedd személy szubjektiv korlilményei egyitt hatarozzak meg. Az
objektiv, kilsé kornyezettdl fliggd tényezbket (pl.: hangnyomas, frekvencia, ...) a zajvédelmi mérészam
tartalmazza. A szubjektiv tényezék a hatarértékek skalazasaval veheték figyelembe, Ugy hogy a kilénbdz6
tevékenységekhez, élethelyzetekhez mas-mas nagysagu rendeleti hatérérték tartozik. A joI megallapitott
zajvédelmi mérészam és hatarérték alatti terhelés esetén adott tevékenységhez, élethelyzethez megfeleld
akusztikai kornyezet biztosithato, illetve elkertlheté az emberi szervezet kdrosodasa. A halldszerven keresztil
kialakuld zajterhelés jellemzésére a szakirodalomban szamos mennyiség talélhatd. Hasonléan a szervezet mas
fizikai terheléséhez, a hallas esetében is a kdzepes, de idében tulzott mértékben elhizddd terhelés és a rovid
ideig tartd, de kiugroan nagy igénybevétel egyarant veszélyes lehet. Ennek megfeleléen a hallés védelmét
szolgalé merészamok kozott a hosszabb ideig tartd kozepes terhelésre jellemzé zajexpozicié €s a pillanatnyi
nagy terhelésre jellemz6 felsé hangnyomasszint korlat egyarant megtalalhatd. A zajtdl védett személyek
tevékenységétdl és élethelyzetétdl fiiggben a zaj mindsitése kdrnyezeti- és munkahelyi zajterhelés esetekre
bonthatd. A zajvédelmi mérészamok bemutatasa el6tt a jellemzésuikre és a meghatarozasi mddjuk indoklasara
néhany fontos ismertet foglalunk 6ssze.

A zajterhelés megitélését befolyasold objektiv tényezék: Gyakorlati megfigyelés szerint a kis
hangnyomasszintli révid ideig tarté zajokkal kapcsolatban altalaban elfogadobb, evvel szemben a nagy
hangnyomasszintii hosszu ideig tartd zajokrol inkabb elmarasztalo a véleménylnk. Az objektiv megitélést
befolyasold két legfontosabb fizikai mennyiség a besugarzas hangnyomasszintje és a besugarzasi idé, amelyek
egy(tt a zajexpoziciot hatarozzak meg. Az emlitett két mennyiség mellett a zajterhelés megitélését befolyasold
tovabbi fizikai jellemz06k a frekvencia, hangszinkép, idébeli lefutas és a hattérbdl vald kiemelkedés mértéke.
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Zajexpozicid: A zajexpozicio (AW, mas néven zajdozis) a hang altal a hallészervre kifejtett faraszté munka, a
kuls6 hallojaratba bejutd hangteljesitmény (Pn) és besugéarzasi id6 (At) szorzata,
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A killsd halléjaratba bejutd hangteljesitmény a besugarzé hangintenzitas (la) €s a kiilsd hallojarat keresztmetszet
(An) szorzata. Feltételezve, hogy a hallészervhez eléré hang egy szabadon terjedd sikhullam, az intenzitas az
effektiv hangnyomas (perr) négyzet, illetve az egyensulyi siirliség (po) és a hangsebesség (a) szorzatanak
hanyadosa. A hangot kozvetité kozeg altalaban (technikai) normal allapotu (po= 1 bar, to= 20 °C) levegd, tovabba
az egyes emberek kUls6 hall6jaratanak keresztmetszete nagyjabol egyforma, ezért az (An/poa) hanyados értéke
j6 kozelitéssel allando. Praktikus megfontolasbol az effektiv hangnyomast (illetve annak négyzetét) szintben
fejezziik ki. igy a zajvédelmi gyakorlatban a zajexpoziciét meghatarozo két mennyiség a hangnyomasszint,
pontosabban az adott id6tartamra vonatkoz6 id6vel sulyozott atlagos hangnyomaésszint (az egyenértéki
hangnyomasszint, Id.: késébb) és a besugarzasi idd. A zajexpozicié jelentése analdg a fényképezésnél hasznalt
megvilagitottsag, vagy fényexpozicié fogalmaval.

Frekvenciafiiggés: Az atlagos, egészséges, emberi hallas érzékelési tartomanya kozelitéleg 20...20000Hz.
Ezen a savon belll a hallas érzékenysége a frekvencia flggvényében véltozik. Az érzékenység valtozésa azt
jelenti, hogy ugyanolyan hangerd érzet kialakitdsahoz valtozd hangnyomasszint szilkséges. Az emberi hallas
érzékenységének frekvencia fliggését jol jellemzik a Harvey Fletcher és Wilden A. Munson amerikai mérnok-
fizikusok altal 1933-ban publikalt ,Fletcher-Munson” azonos hangossagszint gorbék (Id. abra). Egy adott hang
hangossagszintie a vele megegyezé 1kHz frekvenciaju tiszta hang hangnyomasszintjével egyenld. A
hangossagszint szubjektiv akusztikai mér6szam, jele Ly, mértékegysége a phon.
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Azonos hangossagszint gorbék

Az abran bemutatott gorbesereg az éallandd hangossagszint (allandé hangerésség érzet) létrehozashoz
sziikséges hangnyomasszinteket mutatja a frekvencia fiiggvényében. igy példaul az 1 kHz frekvencian 40 dB
hangnyomasszintil, azaz 40 phon hangossagszint(i tisztahanggal megegyezd hangossag eléréséhez 80 Hz
frekvencian kozelitéleg 65 dB hangnyomasszint szilkséges. Az azonos hangossagszint gorbék meghatarozasat
tisztahangokkal, szabadtéri kornyezetben, kétfilii érzékelessel, id6ben kitartott (allando) hangokkal végezték el.
Osszegzéslk nehézkes, nem kdveti sem az algebrai, sem a szint 0sszegzés szabalyait. Az 1933-ban publikalt
azonos hangossagszint gorbék meghatarozasat azota pontosabb mérési modszerekkel megismételték. A
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vizsgalatok eredményet ,ISO 226:2003 Acoustics - Normal equal-loudness-level contours” nemzetkozi
szabvany tartalmazza. Az azonos hangossagszint gorbék megmutatjak, hogy az emberi hallas legérzékenyebb
tartoménya hozzavetbleg 500...5000 Hz kozé esik. Ennél kisebb és nagyobb frekvenciakon a hallasunk
érzékenysége folyamatosan csokken az érzékelési hatarokig. A hangossagszint ndvekedésével az érzékenység
frekvenciafliggése egyenletesebb lesz. A sok alkalmazasi feltétel és a matematikai miiveletekkel kapcsolatos
nehézségek miatt a hangossagszint hasznalata a gyakorlatban zajterhelések minésitéséhez nem terjedt el.
Fontos kiemelni, ahol kevésbé érzékeny a hallasunk, ott ugyanolyan hangnyomasszint kisebb hangossag
érzetet, és igy kisebb farasztd hatast hoz létre. Ezért a hallas frekvenciafliggd érzékenyégét a zaj szubjektiv
megitélésénél figyelembe kell venni. Ehhez a hangossagszint megszoritasait nem tartalmazo, a szintekkel
végzett miveletek szabalyaihoz alkalmazkodd, A, B, C és D sulyozott hangnyomasszinteket hasznaljuk. A
sulyozott hangnyomasszint meghatarozasahoz a zajt a frekvencia mentén oktav- vagy tercsavokra bontjuk. A
hallas érzékenységével 6sszhangban, kis és nagy frekvencia tartomanyban a sévszinteket negativ sulyozo érték
hozzaadasaval csokkentjuk, a két tartomany kozott a sulyozo érték 0 dB, vagy kis pozitiv sulyozo értékekkel
enyhén kiemeljuk a savszinteket. A sulyozott savszintek 0sszegzését kovetGen kapott eredd sulyozott
hangnyomasszint a vizsgalt zajra és annak hallészerviinkre kifejtett farasztd hatasara egyarant jellemz6
egymerdszamos mennyiség. Kis hangossagszint tartomanyban A-sulyozast, novekvé hangossag esetén rendre
B, C és D sz(ir6ket hasznalunk. Az A, B, C és D sulyozd sz(irék frekvencia menetét a kovetkezd abra mutatja.
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Az A, B, C és D sulyoz6 szlir6k karakterisztikaja a frekvencia fliggvényében

Az A, B, C és D sulyozassal meghatarozott hangnyomasszintek az A-, B-, C- és D-hangnyomasszintek (La, Lz,
Lc és Lp), mértékegységik rendre dB(A), dB(B), dB(C) és dB(D). A magyar és a nemzetkozi szabalyozast
attekintve, a kilonboz6 sulyozott hangnyomasszintek kozil a kornyezeti zajrendeletben az A-hangnyomasszint,
illetve a munkahelyi zajrendeletben az A- és C-hangnyomasszintek szerepelnek. (A D-hangnyomasszintet
sugarhajtasu repuldgépek altal okozott zaj értékelésére hasznaljuk, a B-hangnyomasszint gyakorlati jelentdsége
napjainkra megsziint.) Az A-hangnyomasszint (La) oktavsavos felbontasban a kdvetkez6 6sszefliggés alapjan
szamolhatd.

n
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A kilonb6zé oktavsav-kozépfrekvenciakhoz tartozd A-sulyozd értékeket (ALaokt) a kovetkezd tablazat
tartalmazza. Az A-hangnyomasszint tercsavos felbontasban, illetve a B-, C- és D hangnyomasszintek oktav- és
tercsavos felbontdsban ehhez hasonléan szamithatok, az A, B, C és D sulyozé értékeket akusztikai szabvanyok,
illetve szakkonyvek tartalmazzak. Az A- és C-hangnyomasszintek mérését altalaban mar az alapszint(
hangméréknél is hozzaférhetd A- és C-sulyozé sz(iré bekapcsolasaval kdzvetlenil elvégezhetjiik.
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fot [HZ] 31,5 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k 16k
AL ok [dB] -39,2 -26,1 -16 -8,6 -3,2 0 1,2 1 -1,1 6,5

A-sulyozas relativ szintek az oktavsav-kdzépfrekvencia fiiggvényében (ALaok)

Spektrum: Zajok szubjektiv megitélését befolyasolo tovabbi tényez6 a zajspektrum vagy hangszinkép alakja.
Egy zavard zaj spektrumaval kapcsolatban megallapithato, hogy ugyanolyan zajexpozicié esetén a tiszta hangu
(tonalis), azaz kiemelkedd frekvencia dsszetevét tartalmazo (bugd, fatylld jellegll) zaj szubjektiv megitélése
kedvezétlenebb, mint a szélessavu, tisztahangu osszetevét nem tartalmazoé (vizcsobogas, szélfuvas) zajé. A
tonalis 0sszetevd miatt kialakuld tobblet zavard hatast a kornyezeti zajok esetében keskenysavu korrekcio
alkalmazaséaval vehetjik figyelembe, a jelenleg érvényes munkahelyi zajrendelet ilyen korrekciét nem tartalmaz.

Idbeli lefutas: A zajexpozicié és a frekvencia mellett a szubjektiv megitélést nagymértékben befolyasolja a
zaj id8beli lefutasa. Altalanos megfigyelés, hogy ugyanolyan zajexpozicié mellett az idében hirtelen felndvekeds,
majd lecsdkkend, impulzusszer( (d6rrenés, csattanas), illetve periodikusan ingadozé (megkuldnbdztetett jelzést
hasznald jarml hangja, hangtani lebegés) zajok megitélése kedvezbtlen. Evvel szemben a lassan valtoz6 és a
kitartott zajokkal kapcsolatban elfogaddbb itéletet alkotunk. Az impulzusos zajok altal okozott tobblet faraszté
hatast kornyezeti zajok mindsitésénél impulzuskorrekcidval, a munkahelyi zajok esetében a csucs idéallandoval
mért legnagyobb C-hangnyomasszint hatarértékkel vesszik figyelembe. A periodikusan modulélt zajok fokozott
zavaro hatasanak mindsitésére a jelenleg érvényes zajrendeletek egyike sem ad értékelési modszert.

Kiemelkedés a hattérbél: A zajok szubjektiv megitélését befolyasold tényezék kozott emlitést kell tenni még a
hattérzajbdl vald kiemelkedés mértékére. Mindenki szamara ismerds, hogy a konyhai vizcsap csepegésének
zaja nappal altalaban nem feltiing, hangja fedésben van a megemelkedett kdmyezeti hattérzajban. Ejszaka, a
hattérzaj csokkenéseét kdvetden a csepegés hangja jol észlelhetéve valik, és zaj iranti némi érzékenység esetén
akar zavaro is lehet. Szamos nehezen kezelhetd kdrnyezeti zaj probléma okozdja olyan hattérzajbél kiemelkedd
zavaro zaj, amelynél a zavaré zaj és a hattérzaj egyiittes terhelése hatartérték alatt adodik. igy a kornyezeti
zavard zaj ugy van jelen, hogy kdzben a rendeleti eliras teljestl. Példaul egy csendes lakoéplilet legfelsd
szintjén a tetéventilator kozelében talalhatd haldszobaban, ahol éjszakai id6szakban a ventilator és az alapzaj
egyuttes zajterhelése 29 dB(A), a hatarérték 30 dB(A), az alapzaj 21 dB(A). Az alapzaj levonasat kovetden a
ventilator zajterhelése egészre kerekitve 28 dB(A), nem sérti a rendeletet, evvel szemben a 7 dB(A) hattérbdl
val6 kiemelkedés jol érzékelhet6 és zaj irdnti atlagos érzékenység esetén is zavard. A kornyezeti hattérbdl
kiemelkedd zajok mindsitésére jelenleg egyetlen hatalyos zajvédelmi el6iras sem ad utmutatast.

Egyenértékii hangnyomasszint: A gyakorlatban a zajok tobbsége idben valtozo jellegl. Az id6ben valtozd
(instacioner) zajok egymérészamos jellemzbje az egyenértékli hangnyomasszint (Leg), vagy az A-
hangnyomasszint esetében az egyenértékli A-hangnyomasszint (Laeq). Meghatérozas szerint egy id6ben
valtoz6 zaj hallasra kifejtett faraszté hatdsa megegyezik az idében kitartott egyenértékii hangnyomasszintje
altal, ugyanakkora id6tartamon okozott farasztdé hatassal. Egy id6ben valtozd zaj egyenértékii
hangnyomasszintjét a hangnyomasszint id6 fliggvény id6vel sulyozott energia atlagaval hatarozzuk meg. Az A-
hangnyomésszint id6fliggvény (La(t)) ismeretében a tm mérésiiddre vonatkozo egyenértékii A-hangnyomasszint
(Laeg) a kovetkezd Osszefiiggéssel szamithato,
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Lreq=101g | f 10%™Adt [dB(A)]
m
0

Az egyenértékli hangnyomasszint a belépb szintli miszereknél a megfeleld funkcid bekapcsolasat kdvetden
kdzvetlenll mérhetd. Sok esetben a hosszu ideig tartd zajok idében Iépcsbézetesen valtoznak, és igy az egyes
szakaszokon bellll a zajterhelés kozelitbleg allando. Példaul egy munkahelyi zajterhelés vizsgalatnal, amelynél
a mérési idd, a munkaidd hosszaval megegyez0 8 6ra, jellemzd tevékenyégekre (eligazitas az irodaba, munka
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a beosztasi helyen, pihendidd, ...) és igy kozel alland6 zajterhelésii szakaszokra bonthato. llyenkor felesleges
a teljes id6tartamon folyamatos mérést végezni, az egyenértékékii A-hangnyomasszint az egyes zajterhelési
szakaszokra jellemz6 A-hangnyomasszint (Laj), és a zajterhelés rész-idétartam (At;) ismeretében, a kovetkez6
o0sszefliggés szerinti idével sulyozott atlaggal is meghatarozhato.

n

1
LAeq=10Ig(t— 1Ati100’“"“) [dB(A)]
m

i=

Az dsszefiggésben (n) a teljes megitélési idétartam sorén a kilonb6zé zajterhelési rész-idészakok szama. Egy
adott idében valtozo zajra vonatkozo6 egyenértéki hangnyomasszint és a besugarzasi idd egyutt a zajexpozicio
értékét fejezi ki. Az egyenértékli A-hangnyomasszint és a besugarzasi id6 egyutt az adott zaj hallészervre
kifejtett faraszto hatasanak zajexpozicioja a hallas frekvenciafiggésének figyelembe vételével.

Megitélési hangnyomasszint: Kornyezeti zajok mindsitését a megitélési hangnyomasszint (Lav) nagysaga
alapjan végezzik el. A megitélési hangnyomasszint az egyenértékli A-hangnyomasszint és négy korrekcios
tényez0 0sszege. Az egyenértékli A-hangnyomasszinthez tartozd megitélési idé lzemi zajforrasok esetén
nappal a legnagyobb megitélési szintet adé folyamatos 8 éra, éjszaka a legnagyobb megitélési szintet ado
folyamatos 30 perc, illetve kozlekedési zajforrasok esetén a teljes nappali 16 dra és éjszakai 8 ora idétartam.
(Az egyenértékil A-hangnyomasszint és a megitélési id6 egyutt a zajexpozicid.) A korrekcios értékek rendre:
alapzaj korrekcioé (Ka), berendezetlen helyiség miatti korrekcio (Kp), tondlis (keskenysavu) korrekcid (K:i) és
impulzus korrekci6 (Ki).

Lam=Laeqt Ko+ Kp+Ki+K; [dB(A)]

Alapzajkorrekcio: A helyszini mérések soran a vizsgalt izemi berendezés zajat altalaban a kornyezé részekrdl
szarmaz6 alapzaj (hattérzaj) jelenlétében lehet elvégezni, igy kozvetlenil az Gzemi zaj helyett az alapzaj és az
Uzemi zaj egyittes hangnyomasszintje mérhetd. Ha lehetéség nyilik a vizsgalt izemi berendezés kikapcsolasra
az alapzaj hangnyomasszint onmagaban megmeérhetd. Az alapzajkorrekci6 az alapzaj és Uzemi zaj egyuttes
hangnyomasszint, illetve az tzemi zaj hangnyomasszint algebrai kilonbsége. Az alapzajkorrekcid értéke az
alapzaj és Uzemi zaj egylttes hangnyomasszint, illetve az alapzaj hangnyomasszint algebrai kilonbsége
alapjan a szabvanyban kozolt mddszerrel meghatarozhatd. Természetesen az lizemi zaj hangnyomasszint az
alapzaj és Uzemi zaj egyuttes érték, illetve az alapzaj szintkllonbsége alapjén is kiszamolhato.

Berendezetlen helyiség miatti korrekcio: Epiiletek hasznalatba vétele elétt, az engedélyezési eljaras
altaldban zajvizsgalatot is tartalmaz. Ebben az allapotban a helyiségek még nincsenek berendezve. A
berendezési targyak kozll szamos hangelnyeld tulajdonsagu, igy az el6zetes mérések soran a megemelkedett
visszavert hangtér miatt a mért zajszintek altalaban magasabbak a késébbi, berendezett allapothoz kepest. Az
eltérés a berendezetlen helyiség miatti korrekciéval javithatd. A korrekcio értéke a berendezetlen helyiségben
mérhetd utézengési idébdél szamolt hangelnyelés és a vonatkozé szabvany altal megadott referencia
hangelnyelés értékek alapjan hatarozhato meg.

Tonalis korrekcié: A vizsgélt zajban jelenlévd tisztahangu Gsszetevé miatt kialakuld tobblet zavard hatast
tonalis korrekcidval vesszlik figyelembe. A tonalis korrekcid a zaj tercsavos spektrumaban kimutatott tisztahangu
osszetevivel szomszédos savokhoz képest mérheté kiemelkedés nagységa alapjan a szabvany éaltal megadott
értekelési modszerrel szamolhato.

Impulzuskorrekcié: Az idében hirtelen felndvekvd, majd lecsdkkend hangesemény miatt kialakuld tobblet
zavar6 hatast impulzus korrekcioval vesszik figyelembe. Az impulzuskorrekcid az impulzus- és lassu
id6allanddval meért legnagyobb A-hangnyomasszintek kilonbsége alapjan a szabvanyban részletezett értékelési
maodszerrel szamolhato.

Az alapzaj- és a berendezetlen helyiség miatti korrekcidt méréstechnikai, a tonalis és az impulzuskorrekciot a
zaj szubjektiv megitélésével kapcsolatos szempontok indokoljak. A korrekcios tényezOk szamitasanak pontos
részleteit szabvany tartalmazza. Egy zajterhelés mingsitése soran a méréssel vagy szamitassal meghatarozott
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megitélési hangnyomasszint (Law) értéket a zajvédelmi rendeletekben elGirt zajterhelési hatarértékkel (Ltn)
hasonlitjuk dssze.

12.3. Gyakorlo feladatok:
Gy.1. Mi a zaj, és foglalja 6ssze a legfontosabb sajatossagait és az élettani hatésait! (Id.: eléadas vazlat)
Gy.2. Helyszini mérés soran egy zaj oktavsavos spektrumat hataroztuk meg. Szamolja ki a zaj A-

hangnyomasszintjét! A savhangnyomasszintek (Lo) és az A-sulyozés relativ szintek (ALaok) az oktavsav
kdzépfrekvenciak (foa) fUggvényében a kdvetkezd tablazatban talalhatd.

foxt [Hz] 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k 16k

Lokt [dB] 80 90 90 80 70 60 60 50 50 40

ALnokt [dB] 392 | -26,1 -16 -8,6 -32 0 1,2 1 1,1 6,5
Megoldas:

foxt [Hz] 315 63 125 250 500 1k 2k 4k 8k 16k

Lokt + ALaokt [dB] 40,8 63,9 74 714 66,8 60 61,2 51 48,9 335

La= 10/g(10408 + 10639 +1074 +107.14 +108.68 + 106 + 10612 + 1051 + 10489 + 10335) = 76,9 [dB(A)]

Gy.3. Irja le a kdmyezeti zajterhelés minsitésére szolgaldé megitélési hangnyomasszint sszefiiggését,
nevezze meg a benne szereplé valtozdkat! (Id.: eléadas vazlat)

Gy.4. Egy dolgozot munkahelyi feladatainak teljesitése soran ért zaj besugarzas 3 6ra 65dB(A), 1 6ra 70dB(A)
és 4 ora 55dB(A) idétartam és egyenértéki A-hangnyomasszint zajterhelés szakaszokra bonthatd. Hatarozza
meg a dolgozot érd 8 dra megitélési idore vonatkozd zajexpozicid (Lex gn) értékét!

Megoldas:
LEX,8h=10/g((1/8) Z?zlAti100‘1LAeqi) = 10/g((1/8)(3 10%° +107 + 4 - 105'5)) = 64,1 dB(A)
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